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�、序言

�

氧气是一种对我们身体的每个细胞都至关重要的元素。然而，随着我们的年龄增
长 和环境污染的加剧,我们的身体正变得缺乏这种必要的营养物质。与其他元素
不同， 我们不能通过吃药甚至改变饮食来补充体内的氧气。 我们身体的氧元素分
为结合氧和溶解氧。

在正常气压下，我们的携氧细胞（红血球，携带结合氧）已经饱和，因此不能再携
带任何可能进入我们身体的氧气。

在高压氧治疗过程中，身体被置于温和增加后略高于一个大气压的压力之下，创
造了一个氧气可以直接溶解到血液（溶解氧）、组织和其他体液中的环境，从而大
大增加了细胞中的氧含量，促使身体产生更多的能量。

这种能量的增加可以帮助身体对抗衰老、抵抗压力和缓解其他我们平时不易察觉
的由于身体机能退化导致的亚健康症状。
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为确保安全，使用前请阅读以下注意事项

�.使用过程中出现异常气味，请关闭电源并拔出插头；请确认插头插座已完全插入。
�.未经供应商允许，请不要拆卸机器；本产品需要远离水、火和尖锐物体。
�.儿童必须在成人监督下进行。
�.在使用过程中，请不要触碰腔体上的任何阀门；请不要在机器上放置重物。
�.如果电线松动或损坏，请勿使用；请勿拉扯或扭曲电源线。
�.请勿用湿手触摸电源插头和开关；请勿在浴室或其他潮湿的环境中使用。

警示

�.孕妇和患有严重传染病的人。

�.患有感冒病毒的人或气胸患者

�.严重肺气肿的患者

�.超过���/���毫升的高血压    

�.严重的心脏问题

禁止在以下情况下使用治疗

�.在室内，当压力上升时，耳朵可能会感到不舒服，就像在飞机上起飞和降落时一
   样。这种情况是正常的。可以用以下方法来释放这种压力：a. 吞咽；b. 嚼口香糖；c.
   打哈欠；d.捏住鼻子吹气。留在室内，当压力稳定在��kPa时，这种不适感会逐渐消
   失。
�.只有当舱体减压至�kPa时，才能打开拉链。

特殊情况

�、安全须知
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�、符号

类设备

断开
（仅用在设备的一部分）

注意！ 查阅随机文件

断开  （总电源）

易碎物品

严禁烟火

向上

保持干燥不受雨淋

禁止吸烟

禁止尖锐物体

堆码层数极限

交流电

接通  （总电源）

接通
（仅用在设备的一部分）

开关

警告

请

先释放压力后再拉开拉链 空气放气阀指示器
内部/ 外部

以下为氧舱符号详细说明
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�、产品规格和结构
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堵头

自动泄压阀

手动泄压阀

进气口

内压表

外压表

圆形透明窗

氧舱配件标识

拉环

拉链

�
�
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�、产品组装和操作

�、装配清单

舱体

底部支架

制氧机

空气冷凝机

外部压力表

内部压力表

消音棉

气管

六角扳手

组装前请检查您是否拥有以上配件

安装流程
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�、放置底部支架，将底部木板支架放在舱体下方

拉链沿
此处拉

开

底部支架由此放入底部拉链内
木板朝上贴合舱体底部
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空气出口

氧气出口 空气出口

制氧机

电压

空气流量

氧气流量
功率

���L/分
���V

��L/分

���W

空气冷凝机

电压
容量

压力
功率

���L/分
���V

�.�mPa

���W

�.外部设备连接:将空气冷凝机上的干燥空气出口与舱体的进气口连接
                                将制氧机上的氧气出口连接到舱体的氧气进口

空气入口 氧气入口



�

使用流程

�.进入舱体：拉紧内外拉链，关闭泄压阀（确保压平拉链之间的硅胶条）

�.开启机器：开启制氧机与空气冷凝机

步骤说明

�.开启机器后，戴上氧气耳机或面罩躺下
大约�分钟后，腔室压力表将慢慢上升到��kPa，此时自动泄压阀将自动排气

�.完成氧疗后，打开手动泄压阀以减少压力，注意：当压力泄完之后才能拉开拉链

�.当压力表显示为�kPa时，打开拉链并退出氧舱

�.出舱后，关闭制氧机和空气冷却器

第一次使用时，请先在空的情况下测试氧舱，观察设备是否正常运行。如果设备运行不正
常，请不要使用该氧舱，并尽快联系商家。
如果需要离开氧舱，需要等到压力表显示为�kPa时再打开内、外侧拉链。在使用过程中或
泄压未完成时，不可强行打开拉链。

在紧急情况下或制氧机不能正常工作时，从舱体内部打开紧急泄压阀以释放压力。当压力
为�时，拉开拉链，离开氧舱。

第一次使用本氧舱时，耳朵会有轻微的不适或疼痛。这是由压力增加引起的正常现象。可以
通过咀嚼或吞咽来改善不适感，经过几次使用后，这种现象会逐渐消失。

注意事项
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进入舱体

开关

警告请
先

释放压力后再拉开
拉

链

关闭泄压阀

开启机器

拉
紧
内
外
拉
链

建议每个疗程使用��-��分钟

开关

请
先

释放压力后再拉开
拉

链

顺时针打开内部手动泄压阀或
逆时针打开内部手动泄压阀

开关

警告请
先

释放压力后再拉开
拉

链

当压力表显示为�kPa时，打开拉链并退出氧舱

使用流程图



��

�、常见问题

  进入氧舱前应该怎么准备？每次治疗的时间多久合适？

高压氧治疗对老年人、儿童有好处吗？

高压氧治疗对老年人和儿童人具有积极意义。事实上，新的研究表明，高压氧可以减缓
细胞、凋亡（细胞死亡），可以抵消衰老的迹象。
对患有脑损伤和遗传性疾病的儿童的研究显示出积极的结果和巨大的前景。我们建议
��岁以下的儿童由成人陪同进入舱内。

高压氧舱治疗会有什么感觉 ？ 是否有任何副作用 ？

当舱体在加压时，你的耳朵会感觉到舱体内压力的变化。为了平衡压力，避免你的耳朵
有饱胀感，你需要通过咀嚼（口香糖或食物）、吞咽或打哈欠来适应。在舱体加压的过程
中，你的嘴可能会变得干燥。当舱体加压完成后，你的唾液分泌将恢复正常。
最常见的副作用是压力变化引起的耳朵不适。为了尽量减少风险，患者要学会在加压
过程中促进耳朵的充分清空。

是否需要医生处方或监督来使用氧舱？氧舱的安全性如何？

如果您使用高压氧舱来改善您的健康状况，建议询问您的保健医生。便携式高压氧舱很
容易使用，不需要任何监督或专门的培训。舱内的压力表和压力释放阀是标准配置，拉
链是双面的，以便在需要时快速地退出来。
我们的氧舱是使用带有氧气浓缩器的室内加压空气（它是安全的，不易燃的）。但氧舱不
应该暴露在任何明火的地方。

建议穿宽松舒适的衣服进入氧舱，鞋子、珠宝或任何其他尖锐物品应
在进入氧舱前取下，避免划伤舱体



��

�、故障与排除

如果您的氧舱不能正常使用，请参考以下几页的故障排除表，了解可能的原因和
解决办法。如果问题仍然不能解决，请联系商家。

故障 原因 解决办法

舱体加压缓慢

�.空气压缩机接头或进气口接头
松动破裂
�.空气过滤器充满了灰尘
�.空气压缩机上的进气口被堵塞，
进气不顺畅
�.空气压缩机螺丝松动
�.空气放气阀没有收紧

�.确保没有裂缝或松动的部件，重新
安装接头。
�.更换新的过滤器或清洁过滤器上
的灰尘
�.清洁空气压缩机的进气口部分 
�.拧紧空气压缩机的螺丝
�.拧紧放气阀

压力没有达到或保持在
适当的千帕值上

�.没有拉上拉链
�.没有关闭放气阀或没有将其拧紧
�.空气管没有插在接头处 
�.内外拉链之间的硅胶密封条不平整

�.首先对舱内进行减压，然后关闭拉链
并重新启动。
�.确保阀孔中没有障碍物，然后关闭阀门，
并将其拧紧。
�.确保空气管在连接器中 
�.确保蓝色密封条是平的

空气压缩机存在嘈杂声
或强烈振动

�.空气过滤器被堵塞
�.空气压缩机上的进气口被堵塞，
进气不顺畅
�.空气压缩机螺丝松动

�.更换过滤器
�.清洁空气压缩机的进气口部分 
�.拧紧空气压缩机上的螺钉

舱体膨胀不完全
�.空气管可能脱落了或者存在漏气
�.没有关闭放气阀或没有将其拧紧
�.空气压缩机有漏气现象

�.找出泄漏源，确保空气管在接头处
�.关闭阀门，并将其拧紧
�.重新将空气管连接到空气压缩机

机器不运行，显示器不亮
�.电源线未正确插入墙上插座
�.墙上插座没有电源
�.空气压缩机的断路器已断开

�.检查电源线和墙上插座之间的连接
是否牢固
且接触良好
�.检查家中的断路器，必要时重新启动。
如果同样的问题再次出现，请使用另一
个插座
�.按下空气增压器断路器的按钮。如果同
样的问题再次出现，请使用另一个插座
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�、维护

拉链和泄压阀可在氧舱内外操作

�.舱内维护和清洁舱体：使用除臭和抗菌喷雾后，或用酒精稀释两次后，擦拭并使其
干燥。将机器设置为运行��分钟。

�.定期更换进气过滤器更换进气过滤器对于保护压缩机和分子筛并延长富氧机器
的寿命非常重要。请及时更换。正常运行���小时后，显示界面上的指示灯将亮起，
提醒用户更换进气过滤器。可以在经销商处购买过滤器。
注意：更换进气过滤器后，在待机或启动状态下长按“定时”按钮�秒以消除指示。

警告：当进气过滤器未安装或潮湿时，请勿操作空气增压器，这会损坏机器。


